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AmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coO
({Zdmgr, A{Zdmgr ‘amR>r d go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)
(Á¶w{Z. H$m°coO gm¶Ýg d H$m°‘g© emIm)

JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶
({Zdmgr, A{Zdmgr go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

AmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§d

àemcoMr d¡{eîQ>ço 

*    Eg.Eg.gr. d EM. Eg. gr. narjoV 100% {ZH$mcmMr na§nam
*    E-learning, Digital$³cmgé‘ gh Internet gh gwgÁO g§JUH$ H$j
*    gwgÁO, AÚmdV AQ>c Q>oH$[a¨J c°~
*    MHT-CET,  JEE, NEET, NDA, MPSC, UPSC B. narjog§~§Yr ‘mJ©Xe©Z.
      ñH$m°ca{en, J{UV àm{dÊ¶, NMMS, MTS B. narjoV ¶eñdr {dÚmWu.
*    g§JrV, Jm¶Z, ZmQ>çdmMZ, ZmQ>çN>Q>m B. ñnY}‘Ü¶o {Oëhm, amÁ¶ d amîQ´>r¶ ñVamda ¶eñdr H$m‘{Jar.
*    20 hÿZ A{YH$ Ioim§À¶m à{ejUmMr gmo¶ d NCC à{ejUmMr hm¶ñHy$c nmgyZMr gmo¶.
*    AmOAIoa 15 Am§Vaamï´>r¶, 289 amï´>r¶ d 1868 amÁ¶ñVar¶ IoimSy> KS>{dUmar EH$‘od emim

I.S.O 9001-2015 ‘mZm§H$Z àmßV {ejU g§Hw$c
*    ‘hmamîQ´> amÁ¶ emgZmMm {edN>ÌnVr dZlr nwañH$ma àmßV.
*    BH$mo ’«|$S>cr ñHy$c, J«rZ ñHy$c d ñdÀN> gw§Xa emim àW‘ H«$‘m§H$.
*    ñdÀN> ^maV ñdÀN> {dÚmc¶ åhUyZ Jm¡ad àmßV.
*    emim {gÜXr d àJV emim, V§~mIw‘w³V B. gmR>rÀ¶m {ZH$fmV n[anyU© R>acoco {dÚmc¶.
*    1,04,444 gw¶© Z‘ñH$ma KmVë¶m~Ôc ‘hmamîQ´> ~wH$ Am°’$ aoH$m°S>©‘Ü¶o Zm|X.
*    {d{dY joÌmV Ag§»¶ {dÚmÏ¶mªMr ZoÌ{XnH$ H$m‘{Jar.
*    Vk AZw^dr ‘mJ©Xe©H$ {ejH$, B©-c{ZªJMr gmo¶, hgVIoiV {ejU
*    ^ì¶ H«$sS>m§JU, AË¶mYw{ZH$ {O‘, gH$g, nm¡îQ>rH$ d g‘Vmoc ewÜX emH$mhmar Amhma.

JwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d JwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d 
{XZX{e©H$m gZ 2022-23{XZX{e©H$m gZ 2022-23

JwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d 
{XZX{e©H$m gZ 2022-23

({Zdmgr {d^mJ)
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1 OyZ 2022 Á¶oîR>-AmfmT>JwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d {XZX{e©H$m ({Zdmgr)

nwñVH$m§gmaIm Xþgam {‘Ì Zmhr, Amnco A§Va§J Iwco H$aVo, H$Yr MwH$dV Zmhr H$s ’$gdV Zmhr.

OmJ{VH$
n¶m©daU{XZ

{edamÁ¶m{^foH$
{XZ

~mnyOr 
gmiw§Io OÝ‘{XZ

amO‘mVm {OOm‘mVm 
ñ‘¥Vr{XZ
àm. ‘m{hVr
B. 12 dr PCMB d
CET Test

njrVk 
S>m°. gcr‘ Acr 
ñ‘¥Vr{XZ
àm. ‘m{hVr

g§V H$~ra O¶§Vr

à{V‘mnyOZ
amOfu emhÿ O¶§Vr
emco¶ A§VJ©V
‘amR>r {Z~§Y coIZ
ñnYm©

goZmnVr YZmOr
OmYd ñ‘¥Vr{XZ
àm. ‘m{hVr

* AmXaUr¶ nmcH$, {dÚmWu ({Zdmgr) {ejH$m§H$[aVm gyMZm *

OmJ{VH$
ÑîQ>rXmZ {XZ

Am¶©^Å> OÝ‘{XZ

OmJ{VH$ ¶moJ
{XZ dfm©Vrc
gdm©V ‘moR>m {Xdg

Xþnmar 2 Vo 4

Z{dZ {dÚmWu
dOZ, C§Mr ‘mno
KoUo.

30

ZdrZ {dÚmWu 
AmJ‘Z-{Zdmgr

‘amR>r hñVmja
eãXcoIZ, 
ewÜX coIZ ñnYm©
(‘amR>r {d^mJ)

dmMZ CnH«$‘
emco¶ A§VJ©V
añgrIoM,Xmoar CS>r
ñnYm©
PCMB JEE Test

gZ 2022-23 Mo A§XmOnÌH$ gmXa H$arV AgyZ emioMo H$m‘ CËH¥$îQ> d gw{Z¶mo{OVnUo nma nmS>Ê¶mH$[aVm g§nyU© dfm©Mo 
emco¶ H$m‘H$mOmMo A§XmOnÌH$ V¶ma H$éZ gXa A§XmOnÌH$mà‘mUo emco¶ H$m‘H$mO nma nmS>Ê¶mMm à¶mg H$arV 
AmhmoV. Var Imcrc gyMZm§Mo nmcZ H$éZ ghH$m¶© H$amdo.
1) gXa A§XmOnÌH$m‘Ü¶o ~Xc H$aÊ¶mMm A{YH$ma ì¶dñWmnZmg AgyZ H$mhr AS>MUr‘wio H$m¶©H«$‘m‘Ü¶o ~Xc Pmë¶mg Ë¶mMr nyd©H$ënZm g§~§YrV g{‘VrZo 
nyd©nadmZJr KoD$Z H$m¶©dmhr H$amdr. 2) X¡Z§{XZr‘Ü¶o {Xë¶mà‘mUo gd© H$m¶©H«$‘ AWdm CnH«$‘ am~{dÊ¶mH$[aVm nmcH$m§Zr ghH$m¶© H$amdo. 3) A§XmOnÌH$m‘Ü¶o 
{Xcoë¶m {Xder/doioV Amnë¶m nmë¶mg nmcH$^oQ> d gwÅ>rH$[aVm gmoS>co OmB©c ¶mMr Zm|X ¿¶mdr. ¶mH$[aVm gwÅ>r d nmcH$ ^oQ>rH$[aVm ñdV§Ì ì¶dhma Ho$cm 
OmUma Zmhr ¶mMr Zm|X ¿¶mdr. 4) gXaMr {XZX{e©H$m hr {Zdmgr {dÚmÏ¶mªH$[aVm AgyZ nmcH$m§Zr {XZX{e©Ho$Vrc gyMZm§Mo AdcmoH$Z H$amdo. 5) 
nmcH$^oQ>rH$[aVm AmcoZ§Va nmcH$m§Zr ZmoQ>rg ~moS>m©darc gyMZm dmMyZ Ë¶mMr A§‘c~OmdUr H$am¶Mr Amho. 6) emio‘Ü¶o am~{dë¶m OmUmè¶m ñnYm© d {d{dY 
CnH«$‘m‘Ü¶o Amnë¶m nmë¶mMm g‘mdoe H$amd¶mMm Agë¶mg nmcH$ ̂ oQ>r{Xder g§~§{YV g{‘Vrer g§nH©$ gmYmdm. 7) nmcH$ ̂ oQ>rì¶{V[a³V Amnë¶m nmë¶mg 
^oQ> AWdm ’$moZ {Xcm OmUma Zmhr ¶mMr Zm|X ¿¶mdr. 8) nmë¶mg emioV hOa H$aVodoir Ë¶mcm h°n°{Q>{Q>g-E d Q>m¶’$m°B©S> cg d OVm§Mo Am¡fY XoD$ZM hOa 
H$amdo. 9) gwÅ>rhÿZ emioV nmR>dV AgVmZm Ë¶mÀ¶mgmo~V e¡j{UH$ gm{hË¶ d BVa Amdí¶H$ gm{hË¶ Agë¶mMr ImÌr H$amdr. 10) Amnë¶m nmë¶mÀ¶m 
àJVr{df¶r H$mhr e§H$m d MMm© H$amd¶mMr Agë¶mg nmcH$ ̂ oQ>r{Xder gH$mir 8 Vo 05 doioVM g§~§{YV dJ©{ejH$, {df¶ {ejH$ AWdm àmMm¶mªer g§nH©$ 
gmYmdm. 11) nmë¶mOdi H$moUË¶mhr àH$maMm ImD$, ‘m¡ë¶dmZ dñVy qH$dm n¡go R>odVm ¶oUma Zmhr. 12) emioMo {Z¶‘ AWdm {eñV ‘moS>ë¶mg qH$dm J¡adV©Z 
Ho$ë¶mg gXa {dÚmÏ¶mªMm àdoe aÔ Ho$cm OmB©c. 13) AZwgy{MV OmVr O‘mVr‘Ü¶o AgUmè¶m {dÚmÏ¶mªZr OmV nS>VmiUr à‘mUnÌ 31 Owc¡ nydu O‘m H$aUo 
Amdí¶H$ Amho.

CËH¥$îQ> J«§Wmc¶ nwañH$ma pñdH$maVmZm

dQ>nm¡{U©‘m

{ejH$ ‘m{gH$ g^m

amO{f© emhÿ O¶§Vr à{V‘m nyOZ

gr.E. narjm CÎmrU© ‘mOr {dÚmWu A{OV ‘mir

emco¶ ’w$Q>~m°c ñnY}Vrc gwdU© jU

amO‘mVm {OOmD$ à{V‘m nyOZ

OmJ{VH$ ¶moJ {XZ àmË¶{jH$ 

gmo‘ ‘§Ji ~wY Jwé ewH«$ e{Za{d

1

11

18

25

‘hmamUm àVmn
O¶§Vr

10 dr, 12 dr
{Zdmgr {dÚmWu
AmJ‘Z
Xþ. 2.00 Vo 4.00 gmZoJwéOr ñ‘¥{V{XZ

emim ew^ma§^
{Zdmgr {dÚmWu 
(‘wco) AmJ‘Z 
B. 6 dr Vo B. 9 dr
Xþnmar 2 Vo 4 H$Zm©Q>H$s ~|Xÿa

‘hmamUm àVmn
O¶§Vr

‘m{hVr coIZ ñnYm©

e{Ze{Z

AmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§d
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’$moZ … 9922632632, 9922411887, 9922410928

AmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coO
({Zdmgr, A{Zdmgr ‘amR>r d go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)
(Á¶w{Z. H$m°coO gm¶Ýg d H$m°‘g© emIm)

JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶
({Zdmgr, A{Zdmgr go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

‘hmH$dr H$m{cXmg
{XZ àm. ‘m{hVr

Adarsh Gurukul Acadamy

‘Zmoa§OZ na
Ioi g§JrV IwMu

{dÚmWu nÎmo Jmoim
H$aUo (a{OñQ>a 
V¶ma H$aUo)

C{ÔîQ>o … dmMZ, coIZ g‘¥ÜX df©. gd© {dÚmÏ¶mªH$Sy>Z dmMZ, coIZ, J{UVr¶ 
{H«$¶m, à{Vkm, àmW©Zm ¶m§Mr V¶mar H$éZ KoUo. 
^m{fH$ CnH«$‘ - Amnë¶m nmR>çnwñVH$m§Mo narjU H$aUo, dJ© ‘§{Ì‘§S>i, 
~mc‘§M V¶ma H$aUo, {‘Ì d Ë¶mMm ñd^mdJwU ¶m§Mr ¶mXr H$aUo. dmMZ, coIZ 
CnH«$‘, eãXg§nXm, eãX’w$cmoam, OmoS>eãX {c{hUo, àmW©Zm, g§{dYmZ, 
ngm¶XmZ, d§X ‘mVa‘ ¶m§Mm AW© g‘OyZ {c{hUo. dJ©{ejH$, {df¶ {ejH$, 
H«$sS>m{ejH$ ¶m§Mm n[aM¶ dmT>{dUo.
{MÌH$cm - H$coMr ‘wcVËd (aofm, aofm§Mo àH$ma, {PJqcJ, ñQ>rßctJ)
gmÜ¶Vm - gd© dJm©Mo {dÚmWu a{OñQ>a V¶ma H$aUo.
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Owc¡ 2022 AmfmT>-lmdUJwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d {XZX{e©H$m ({Zdmgr)

28

d¥jmamonU H$m¶©H«$‘

AmfmT>r EH$mXer doe^yfm

H¥$fr {XZm{Z{‘Îm d¥jmamonU

ZmQ>çdmMZ H$aVmZm ‘wco

nX^«‘§Vr - nmohÊ¶mMm AmZ§X

AmfmT>r EH$mXer {Z{‘Îm J«§WqXS>r

gmo‘ ‘§Ji ~wY Jwé ewH«$ e{Za{d

9

16

23

2

S>m°³Q>g© S>o
‘hmamîQ´> H¥$fr {XZ
d¥jmamonU H$m¶©H«$‘

emco¶ A§VJ©V 
H$~S²>S>r ñnYm©

‘w.’w$co Añn¥í¶
‘wcm§Mr n{hcr emim
nwUo ¶oWo gwé (1851)
àm. ‘m{hVr

Ocg§nÎmr {XZ
nmUr ~Mmd 
n[anmR> ‘m{hVr

gmYZmVmB© Am‘Q>o
ñ‘¥{V{XZ àm.‘m{hVr

gw{Zc JmdñH$a OÝ‘{XZ
Xe¶mZr AmfmT>r EH$mXer
~H$ar B©X
‘mV¥ gwajm {XZ 

OmJ{VH$ cmoH$g§»¶m {XZ
àm. ‘m{hVr ‘hmamîQ´>r¶ ~|Xÿa

Jwénm¡{U©‘m
dra {edm H$merX nwÊ¶{XZ
H$m¶©H«$‘ - ì¶m»¶mZ
Xþnmar 2 Vo 4

Jmonmi JUoe AmJaH$a
OÝ‘{XZ

dmMZ CnH«$‘
B. 12 dr PCM d
NEET Test
Xþ. 2 Vo 5

O¶§V ZmairH$a
OÝ‘{XZ àm. ‘m{hVr

n{hcm ‘mZd
Zrc Am‘©ñQ´>m±J M§Ðmda
11 dr Z{dZ {dÚmWu
AmJ‘Z (Xþ. 2 Vo 4)
B§J«Or H$WmH$WZ ñnYm©

añVm gwajm {XZ
àm. ‘m{hVr

dZg§dY©Z {XZ
cmoH$‘mÝ¶ {Q>iH$ O¶§Vr
àm. ‘m{hVr
~m¶mo Test Xþ. 2 Vo 5

dra ~mOrà^y Xoenm§S>o
nwÊ¶{XZ
àm. ‘m{hVr

S>m°. E.nr.Oo. AãXþc
H$cm‘ ñ‘¥{V{XZ
àm. ‘m{hVr

joÌ^oQ>
B§J«Or eãXnmR>m§Va
ñnYm© (B§J«Or {d^mJ)

29 30
Am§VaamîQ´>r¶ ‘¡Ìr {Xdg
emco¶ ñnYm© Imo-Imo>
{ejH$ ‘m{gH$ g^m
Ho${‘ñQ´>r Test 12th

C{ÔîQ>o … gd© {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o g§^mfU H$m¡eë¶, ^mfU H$m¡eë¶ {dH$grV H$aUo. B§J«Or {df¶mMr AmdS> {Z‘m©U 
H$aUo.
^m{fH$ CnH«$‘ - d¥jmamonU CnH«$‘, ¶moJ{XZ ‘m{hVr coIZ, {MÌH$Wm {c{hUo, Xþ{‘©i d {d{dY Cn¶moJr new-
njr ‘m{hVr coIZ, nma§nm[aH$ doe^yfm, [a¨JU gmohim, d¥jqXS>r, n¶m©daU OmJ¥Vr, emñÌkm§Mr ‘m{hVr d Ë¶m§Mo 
à¶moJ nmhUo, {d{dY gUm§Mr ‘m{hVr coIZ H$aUo. am§Jmoir d {d{dY H$mJXm§À¶m dñVy ~Z{dUo, Jwénm¡{U©‘m, 
AmfmT>r EH$mXer ¶m gUm§Mr ‘m{hVr, coIZ CnH«$‘, {MÌH$cm, gmYr aoImQ>Zo, A{^dmMZ d H$mì¶dmMZ, 
cmoH$JrVm§Mm g§J«h, g§Vm§Mo A^§J g§J«h, nmR>mMo ZmQ>çrH$aU CnH«$‘. àË¶oH$ ‘{hÝ¶mcm {dkmZ, à¶moJ 
gmXarH$aU CnH«$‘, eQ>©cm ~Q>Z cmdUo, {ecmB© H$aUo, CnH«$‘ Adm§Va nwñVH$ dmMZ CnH«$‘.
ñnYm© - ¶m ‘{hÝ¶mV emco¶ d³V¥Ëd ñnYm©, emco¶ H$~S²>S>r, {H«$Ho$Q> ñnYm©, hñVmja ñnYm©, H$WmH$WZ ñnYm© 
nma nS>Vrc.
gXa ‘{hÝ¶mV ‘w»¶mÜ¶mnH$ g§KmÀ¶m d³V¥Ëd, ‘amR>r ZmQ>çdmMZ ñnYm© nma nS>Vrc.
C{ÔîQ>m§Mr gmÜ¶Vm - ‘amR>r d B§J«Or {df¶ g{‘VrVrc gd© à‘wIm§Mr ’$moQ>mo gh, C{ÔîQ>Ahdmc V¶ma H$aUo. 
‘m{gH$ g^oV C^m H$amdm.

31
emco¶ ñnYm©
Imo-Imo

XþJm©îQ>‘r
d³V¥Ëd ñnYm©
emco¶
Am{U qhXr, B§J«Or

emco¶ A§VJ©V 
{H«$Ho$Q> ñnYm©

B§J«Or qZ~Y coIZ ñnYm©
(B§J«Or {d^mJ)

gË¶mMm eodQ> gwI g‘mZmYmÀ¶m ‘mJm©Zo OmVmo.

AmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§d
Vm. hmVH$U§Jco, {O. H$moëhmnya - 416 112

website : www.adarshgurukulacadamy.edu.in
email : adarshgurukul@gmail.com

’$moZ … 9922632632, 9922411887, 9922410928

AmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coO
({Zdmgr, A{Zdmgr ‘amR>r d go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)
(Á¶w{Z. H$m°coO gm¶Ýg d H$m°‘g© emIm)

JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶
({Zdmgr, A{Zdmgr go‘r B§J«Or d ‘amR>r ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)
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nmcH$ ^oQ>
gH$mir 8 Vo 5

nmcH$ g^m
B. 9 dr d 10 dr

JwéHw$c [a¨JU gmohimJwéHw$c [a¨JU gmohimJwéHw$c [a¨JU gmohim
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Am°JñQ> 2022 lmdU-^mÐnXJwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d {XZX{e©H$m ({Zdmgr)

ajm~§YZ - d¥jmcm amIr ~m§YVmZm

‘w»¶mÜ¶m{nH$m gm¡. KwJao ‘°S>‘ dmT>{Xdg ew^oÀN>m

JUoeMVwWu lr JUoemMo AmJ‘Z

ajm~§YZ H$m¶©H«$‘

15 Am°JñQ> ñdmV§Í¶ {XZ ÜdOmamohZ

gmo‘ ‘§Ji ~wY Jwé ewH«$ e{Za{d

20

27

3

W«mo-~m°c ñnYm© 
emco¶ A§VJ©V

Am°JñQ> H«$m§{V{XZ
‘moha‘, 
Vm§~yV {dgO©Z
H«$m§Vr gßVmh ì¶m»¶mZ
OmJ{VH$ Am{Xdmgr {XZ

ajm~§YZ
Zmair nm¡{U©‘m

ñdmV§Í¶{XZ H$m¶©H«$‘
gm§ñH¥${VH$ {d{dY
H$m¶©H«$‘ ’$ad{X©Z

lrH¥$îU OÝ‘mîQ>‘r
àm. ‘m{hVr

qd. Xm. H$a§XrH$a
OÝ‘{XZ

KQ>H$ MmMUr H«$. 1 gwé
B. 5 dr Vo B. 11 dr.
{V‘mhr narjm

‘Xa Voaogm OÝ‘{XZ
JUnVr gwÅ>r gwé {Zdmgr
{ejH$ ‘m{gH$ g^m
Xþnmar 2 Vo 4.00
KQ>H$ MmMUr H«$. 1 g‘mßV

H«$sS>m {XZ
‘oOa Ü¶mZM§X O¶§Vr

{ejUVk 
S>m°. Oo.nr.ZmB©H$
ñ‘¥{V{XZ lr JUoe MVwWu

1 2 3 4

11 12 13
ZmJn§M‘r
{MÌ{’$V XmIdUo

H«$m§Vrqgh ZmZm nmQ>rc
OÝ‘{XZ àm. ‘m{hVr

Jmoñdm‘r VwcgrXmg
O¶§Vr

g§V Zm‘Xod nwÊ¶{XZ
W«mo-~m°c ñnYm© emco¶
A§VJ©V

amîQ´>r¶ J«§Wmc¶ {XZ
àm. ‘m{hVr

nwÊ¶ícmoH$ A{hë¶m
~mB© hmoiH$a nwÊ¶{XZ
àm. ‘m{hVr

JmonmiH$mcm
OmJ{VH$ N>m¶m{MÌ {XZ
àm. ‘m{hVr

dmMZ CnH«$‘

B. 12 dr 
gamd narjm

H«$m§Vrdra amOJwé
O¶§Vr

C{ÔîQ>o … gd© {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o g‘mOemñÌ {df¶mMr AmdS> {Z‘m©U H$aUo.
^m{fH$ CnH«$‘ - ‘mPm AmdS>Vm H«$m§VrH$maH$, ñdmV§Í¶mMr n§MmhÎmar, H$m¶ {‘i{dco, H$m¶ J‘mdco 
? ¶mda AmYm[aV ‘m{hVr coIZ CnH«$‘, gw{dMma, ~moYH$Wm, àmW©Zm, Xoe^³Vrna JrV ¶m§Mm 
g§J«h H$aUo, {d{dY Xoem§Mo ÜdO H$mT>Uo d a§J{dUo. JmWm ñdmV§Í¶mMr ¶mda AmYm[aV H«$m§VrH$maH$m§Mo 
àg§J gmXa H$aUo, H«$sS>m àíZ§‘§Oyfm KoUo, ¶eñdr IoimSy>§Mr ‘wcmIV KoUo, J«§Wmc¶ Amnë¶m Xmar, 
CnH«$‘mVyZ nwñVH$m§Mr ‘m{hVr O‘{dUo, ZmJn§M‘r, ajm~§YZ Aem {d{dY gUm§Mr ‘m{hVr 
O‘{dUo. emioÀ¶m n[agamVrc dZñnVtMr AmoiI H$aUo. àË¶oH$ ‘{hÝ¶mcm {dkmZ à¶moJ 
gmXarH$aU, eQ>©Mm ~Q>Z cmdUo, Q>mH$m KmcUo, {ecmB© H$aUo d Adm§Va nwñVHo$ dmMUo.
{MÌH$cm - A§H$mVyZ {MÌ aoImQ>Uo.
ñnYm© - ¶m ‘{hÝ¶mV H«$m§VrgßVmh-gd© AkmZ H«$m§VrH$maH$, H«$sS>m àíZ‘§Oyfm ‘amR>r, B§J«Or {Z~§Y 
coIZ ñnYm©, ZmQ>çdmMZ, ZmQ>çN>Q>m ñnYm©, ñdmV§Í¶mMm A‘¥V‘hmoËgd-H«$m§VrH$maH$ OrdZnQ> 
‘m{hVr coIZ ñnYm© nma nS>Vrc. ‘w»¶m. g§KmÀ¶m ‘amR>r ZmQ>çN>Q>m, ‘amR>r ZmQ>çdmMZ ñnYm© 
g§nÞ hmoVrc. nX^«‘§Vr, joÌ^oQ>, dZ^moOZ ¶m§Mo {Z¶moOZ ¶m ‘{hÝ¶mV Agoc. 
C{ÔîQ>çm§Mr gmÜ¶Vm - g‘mOemñÌ {df¶ g{‘VrVrc gd© à‘wIm§Zr ’$moQ>mogh Ahdmc gmXa 
H$amdm.

cmoH$‘mÝ¶ {Q>iH$
nwÊ¶{XZ à{V‘m nyOZ
AÊUm^mD$ gmR>o O¶§Vr
àm. ‘m{hVr

g‘mOemñÌ {d^mJ
‘r H«$m§VrH$maH$ ~mocVmo¶
àg§J gmXarH$aU

emco¶ A§VJ©V
ZoQ>~m°c ñnYm©

GTSE 
narjm H«$‘m§H$ -01

emco¶ A§VJ©V
ZoQ>~m°c ñnYm©

KQ>H$ MmMUr
H«$. 1 gwé

‘mUgmZo ‘mUygH$s gmoS>cr H$s Ë¶mMo énm§Va newV hmoVo

AmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§d
Vm. hmVH$U§Jco, {O. H$moëhmnya - 416 112

website : www.adarshgurukulacadamy.edu.in
email : adarshgurukul@gmail.com

’$moZ … 9922632632, 9922411887, 9922410928

AmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coO
({Zdmgr, A{Zdmgr ‘amR>r d go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)
(Á¶w{Z. H$m°coO gm¶Ýg d H$m°‘g© emIm)

JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶
({Zdmgr, A{Zdmgr go‘r B§J«Or d ‘amR>r ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

Adarsh Gurukul Acadamy

ñdmV§Í¶mMr n§MmhÎmar 
‘m{hVr coIZ ñnYm©

gZ, d§emdi nmR>m§Va d 
AmH¥$Vr aoImQ>Z ñnYm©

H«$m§Vr gßVmh d lr JUoe MVwWu H$m¶©H«$‘H«$m§Vr gßVmh d lr JUoe MVwWu H$m¶©H«$‘H«$m§Vr gßVmh d lr JUoe MVwWu H$m¶©H«$‘
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gßQ>|~a 2022 ^mÐnX-ApídZJwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d {XZX{e©H$m ({Zdmgr)

emhÿ O¶§Vr à{V‘m nyOZ

{ejH$ {XZ ew^oÀN>m-Jwéd¶© OmYd JwéOr

{^Îmrn{ÌH$m CX²KmQ>Z

{ejH$ {XZ à{V‘m nyOZ

{ejH$ {XZ H$m¶©H«$‘

qhXr {XZ - {^Îmrn{ÌH$m

gmo‘ ‘§Ji ~wY Jwé ewH«$ e{Za{d

17

24

4

Á¶oîR>m Jm¡ar nyOZ

{ejH$ {XZ
Á¶oîR>m Jm¡ar {dg©OZ
KaJwVr JUoe {dg©OZ
à{V‘m nyOZ gmjaVm {XZ

F${fn§M‘r
JUnVr gwÅ>rZ§Va {Zdmgr 
{dÚmWu AmJ‘Z
Xþ. 2.00 Vo 4.00 n¶ªV
nmcH$ g^m - B. 7,8 dr
{Zdmgr (Xþnmar 2.00 dm.)

qhXr {XZ
àm. ‘m{hVr A{^¶§Vm {XZ

H$‘©dra ^mD$amd nmQ>rc
OÝ‘{Xdg à{V‘m nyOZ
qhXr d³V¥Ëd ñnYm©

öX¶ {dH$ma 
OmJ¥H$Vm {XZ

emco¶
~og~m°c ñnYm©

KQ>ñWmnZm
emaXr¶ ZdamÌma§^

n¶©Q>Z {XZ

1

8 9 10

JOmZZ ‘hmamO eoJmd
nwÊ¶{VWr, 
{d.g.Im§S>oH$a ñ‘¥{V{XZ Á¶oîR>m Jm¡ar AmdmhZ

AZ§V MVwX©er
gmd©O{ZH$ JUoe
{dgO©Z

JUnVr 
gwÅ>r g‘mßV ({Zdmgr)

OmJ{VH$ AmoPmZ {XZ
àm. ‘m{hVr dmMZ CnH«$‘

gw{ZVm {dë¶åg 
OÝ‘{XZ àm. ‘m{hVr

29 30
{dfwd {XZ

e{hX ^JVqgJ OÝ‘{XZ {ejH$ ‘m{gH$ g^m
Xþnmar 2 Vo 4

C{ÔîQ>o … gd© {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o qhXr {df¶mMr AmdS> {Z‘m©U H$aUo.
^m{fH$ CnH«$‘ - {d{dY ‘hËdnyU© {XZm§Mr (AmoPmoZ {XZ, gmjaVm {XZ, {ejH$ {XZ) ‘m{hVr g§J«hrV H$aUo, 
àË¶oH$ joÌmVrc ¶eñdr ‘{hcm§Mr ‘m{hVr d ‘wcmIV KoUo, qhXr-{Z~§Y coIZ ñnYm©, g§V kmZoída d ngm¶XmZ 
‘m{hVr coIZ H$aUo. {^Îmrn{ÌH$m CnH«$‘, d¡km{ZH$ H$moS>o O‘{dUo, åhUr, H$hmdVo, ícmoH$ ¶m§Mm g§J«h H$aUo. 
{dÚwV CnH$aUo hmVmiUo, ßcq~J H$m‘ H$aUo, qhXr Xmoho gwdMZ ‘whmdao g§J«h H$aUo.
{MÌH$cm - a§Jg§JVr, a§J AmoiI, Aja coIZ
ñnYm© - ¶m ‘{hÝ¶mV qhXr {Z~§Y coIZ, öX¶{dH$ma OmJ¥H$Vm-{^Îmrn{ÌH$m coIZ CnH«$‘, emgH$s¶ {MÌH$cm 
J«oS> narjm, J{UV àm{dÊ¶ narjm, ~mcd¡km{ZH$, ‘amR>r ZmQ>çN>Q>m ñnYm©, emco¶ ~oc~m°c ñnYm© nma nS>Vrc.
C{ÔîQ>m§Mr gmÜ¶Vm - qhXr {df¶ g{‘VrVrc gd© à‘wIm§Mr ’$moQ>mo gh Ahdmc gmXa H$amdm.
Q>rn - emaXr¶ ZdamÌr {Z{‘Îm g§Ü¶mgÌm‘Ü¶o gm§ñH¥${VH$ H$m¶©H«$‘ g§nÞ hmoB©c.

{^Îmrn{ÌH$m {Z¶moOZ
qhXr {Z~§Y coIZ ñnYm©

lr kmZoída O¶§Vr

H$U©~{Ya {XZ

Á¶mMm dV©‘mZH$mi à¶ËZdmXr Amho, Ë¶mMm ^{dî¶H$mi CÁdc Amho.

AmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§d
Vm. hmVH$U§Jco, {O. H$moëhmnya - 416 112

website : www.adarshgurukulacadamy.edu.in
email : adarshgurukul@gmail.com

’$moZ … 9922632632, 9922411887, 9922410928

AmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coO
({Zdmgr, A{Zdmgr ‘amR>r d go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)
(Á¶w{Z. H$m°coO gm¶Ýg d H$m°‘g© emIm)

JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶
({Zdmgr, A{Zdmgr go‘r B§J«Or d ‘amR>r ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

Adarsh Gurukul Acadamy

{dídH$‘m© {XZ

qhXr H$hmdVo gwdMZ
Xmoho nmR>m§Va ñnYm©

{ejH$ {XZm{Z{‘Îm {dÚmWu AÜ¶mnZ{ejH$ {XZm{Z{‘Îm {dÚmWu AÜ¶mnZ{ejH$ {XZm{Z{‘Îm {dÚmWu AÜ¶mnZ
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Am°³Q>mo~a 2022 ApídZ-H$m{V©H$JwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d {XZX{e©H$m ({Zdmgr)

JwéHw$c {ejUnÕVr‘Ü¶o {dÚmÏ¶mªÀ¶m emar[aH$, ‘mZ{gH$, ~m¡X²{YH$ dmT>rH$S>o cj {Xco OmVo.

Jm§Yr O¶§Vr à{V‘m nyOZ

J§Yd© [agm°Q>© 

E.nr.Oo. AãXþc H$cm‘ à{V‘m nyOZ

emco¶ Amamo½¶ VnmgUr

dmMZ àoaUm {XZ

OmJ{VH$ hmV ñdÀN>Vm {XZ

gmo‘ ‘§Ji ~wY Jwé ewH«$ e{Za{d

15

22

5

‘hmË‘m Jm§Yr O¶§Vr
cmc~hmÔÿa emñÌr
O¶§Vr, ñdÀN>Vm gßVmh
à{V‘m nyOZ

I§S>o‘hmZd‘r

Q>nmc {XZ
B©X-E-{‘cmX
H$moOm{Jar nm¡{U©‘m
(Mm§XUo ^moOZ)
‘hfu dmpë‘H$s O¶§Vr

Amë’«o$S> Zmo~oc OÝ‘{XZ
Vm|S>r d àmË¶{jH$
narjm gwwé

Vm|S>r d àmË¶{jH$
narjm

‘hfu dmpë‘H$s O¶§Vr
Xrnmdcr gwÅ>r gwé
nmcH$ g^m - 
B. 5 dr d 6 dr YZÌ¶moXer

Xrnmdcr 
ZaH$ MVwX©er

I§S>J«mg
gw¶©J«hU

Xrnmdcr nmS>dm
^mD$~rO
~{cà{VnXm

6 7 8

a³VXmZ {XZ
Á¶oîR> ZmJ[aH$ {XZ
àm. ‘m{hVr

dÝ¶ney {XZ

emco¶ A§VJ©V
‘¡XmZr ñnYm©

amîQ´>g§V
VwH$S>moOr ‘hmamO
nwÊ¶{VWr
àW‘ gÌ narjm
B. 5 dr Vo B. 12 dr

dmMZ àoaUm{XZ
AãXþc H$cm‘ OÝ‘{XZ
à{V‘mnyOZ
OmJ{VH$ hmV 
ñdÀN>Vm {XZ

OmJ{VH$ AÞ{XZ
àm. ‘m{hVr

27 28
dgy~mag

amOmam‘‘mohZ am°¶
ñ‘¥{V{XZ

29

30 31

{dO¶mXe‘r
Xgam

àW‘ gÌ narjm gwé
B. 5 dr Vo B. 12 dr

Wm°‘g E{S>gZ
ñ‘¥{V{XZ àm.‘m{hVr

~MV {XZ B§{Xam Jm§Yr ñ‘¥{V{XZ
gaXma nQ>oc O¶§Vr

C{ÔîQ>o … gd© {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o J{UV {df¶mMr, J{UVmVrc ‘wc^yV {H«$¶m§Mr AmdS> {Z‘m©U H$aUo.
^m{fH$ CnH«$‘ - AQ>c c°~ ‘Yrc amo~moQ> V¶ma H$aÊ¶mgmR>r ~o{gH$ CnH$aUm§Mr ‘m{hVr KoUo. A§Ë¶moX¶ J«m‘ñdÀN>Vm 
n§YadS>m CnH«$‘ am~{dUo. Q>nmcm§Mo {d{dY àH$ma d Ë¶m§Mr ‘m{hVr O‘{dUo. J{UVmVrc {d{dY ³cwßË¶m, J{UVmVrc 
{d{dY gwÌo, nmT>o nmR> H$aUo, B§J«Or ̂ mfm AdJV H$aÊ¶mgmR>r eãX nmR>m§Va, ì¶mH$aU, ewÜXcoIZ, hñVmja B. CnH«$‘ 
Am¶mo{OV H$aUo. Bco³Q´>rH$ dñVy, [aëg V¶ma H$aUo, dmT>{Xdgm{Z{‘Îm {dYm¶H$ g§H$ën H$aUo. OodUmMo {d{dY àH$ma 
d nÜXVr ¶m§Mr ‘m{hVr O‘{dUo.
Xoe-{dXoemVrc {d{dY d¡km{ZH$, Ë¶m§Mo emoY ¶m§Mr ‘m{hVr {ejH$m§À¶m ‘XVrZo O‘{dUo. {~¶mUo ~±H$ d Ë¶m§Mr {d{dY 
Zmdo ¶m§Mr ‘m{hVr O‘{dUo. ~±Ho$Vrc {d{dY ImË¶mMr ‘m{hVr {ejH$m§À¶m ‘XVrZo O‘{dUo.
{MÌH$cm - ñHo$qMJ Z¡g{J©H$ AmH$ma, pñWa aoImQ>Z
ñnYm© - ¶m ‘{hÝ¶mV J{UV {df¶mVrc {d{dY ñnYm© nma nS>Vrc. ‘w»¶m. g§KmÀ¶m ‘amR>r, B§J«Or, hñVmja ñnYm©, 
H$WmH$WZ ñnYm© d {Z~§YcoIZ ñnYm© nma nS>Vrc.
C{ÔîQ>m§Mr gmÜ¶Vm - J{UV {df¶ g{‘VrVrc à‘wIm§Zr ’$moQ>mogh Ahdmc gmXa H$amdm.

J{UVr¶ 
Hw$ëßË¶m d gwÌo
nmR>m§Va ñnYm©
(J{UV {d^mJ)

Vm|S>r d àmË¶{jH$
narjm gwé

nwñVH$ åhUOo ‘Z {Z‘©i H$aUmam A{dl«m§V Pam Amho.

AmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§d
Vm. hmVH$U§Jco, {O. H$moëhmnya - 416 112

website : www.adarshgurukulacadamy.edu.in
email : adarshgurukul@gmail.com

’$moZ … 9922632632, 9922411887, 9922410928

AmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coO
({Zdmgr, A{Zdmgr ‘amR>r d go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)
(Á¶w{Z. H$m°coO gm¶Ýg d H$m°‘g© emIm)

JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶
({Zdmgr, A{Zdmgr go‘r B§J«Or d ‘amR>r ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

Adarsh Gurukul Acadamy

^maVr¶ dm¶ygoZm
{XZ

àW‘ gÌ narjm g‘mßV

ñdmV§Í¶mMr n§MmhÎmar ‘mJ©Xe©H$ CX¶Or ‘moao ga ¶m§Mm gËH$ma H$aVmZm
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Zmoìh|~a 2022 H$m{V©H$-‘mJ©erf©JwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d {XZX{e©H$m ({Zdmgr)

H$cm{dîH$ma ì¶m»¶mVo ^mñH$a gXmIio

H$cm{dîH$ma ì¶m»¶mVo hmñ¶g‘«mQ> amhÿc {MÌHy$Q>

H$cm{dîH$ma ‘hmoËgdmVrc EH$nmÌr à¶moJ

g§{dYmZ {XZ

gmo‘ ‘§Ji ~wY Jwéa{d

Xrnmdcr gwQ²>Q>r Z§Va
B. 10 dr B 12 dr
{Zdmgr {dÚmWu 
AmJ‘U

Jwê$ZmZH$ O¶§Vr
IJ«mg M§ÐJ«hU

Xrnmdcr gwQ²>Q>r Z§Va
B. 8 dr 9 dr 11 {Zdmgr
{dÚmWu AmJ‘U 
nmcH$ g^m
B. 9 dr B.10 Xþ. 2 dm.

g§{dYmZ nyOZ H$m¶©H«$‘
g§{dYmZ ñdrH¥$Vr {XZ
àm. ‘m{hVr

‘hmË‘m ’w$co nwÊ¶{XZ
amÁ¶ñVar¶ nma§nm[aH$
cmoH$Z¥Ë¶ d ‘mÜ¶. JQ>
 d³V¥Ëd ñnYm©

dm{f©H$ H$cm{dîH$ma
‘hmoËgd$ gwê$

g§V amo{hXmg
nwÊ¶{VWr H$cm{dîH$ma
‘hmoËgd

10 11

g§V kmZoída ‘mD$cr
g§OrdZ g‘mYr
àm. ‘m{hVr

1 2 3 4
H«$m§Vrdra dmgwXod
~id§V ’$S>Ho$ OÝ‘{XZ

B. 10 dr B 12 dr
n{hcr gamd narjm
gwé

~mc{XZ n§{S>V Zohê$ O¶§Vr
à{V‘m nyOZ
Xrnmdcr gwQ²>Q>r Z§Va B.5 dr
B. 6 dr B. 7 dr {Zdmgr
{dÚmWu AmJ‘Z.

gr. ìhr. am‘Z
ñ‘¥Vr{XZ àm.‘m{hVr

H${d h[ad§eam¶ ~ÀMZ
OÝ‘{XZ

ewH«$

5
Vwcgr {ddmhma§^
‘amR>r a§J^y‘r {XZ

12

19
B§{XamJm§Yr OÝ‘{XZ
àm. ‘m{hVr

26

e{Z

6

{MÌH$cm - ñ‘aU {MÌ, Aja coIZ
ñnYm© - ¶m ‘{hÝ¶mV {dkmZ {df¶mÀ¶m {d{dY 
ñnYm©, g§{dYmZ coIZ ñnYm©, J{UV àkm 
n[ajm, gm‘mÝ¶kmZ ñ¶Ym© ¶ma nS>Vrc.  NTS
Jm§Yr {dMma narjm, narjm, emhþ {dMma NMMS 
narjm nma nS>Vrc dm{f©H$ H$cm{dîH$ma ‘hmoËgd 
¶m ‘{hÝ¶mV nma nS>oc.        
C{ÔîQ>m§Mr gmÜ¶Vm - {dkmZ {df¶ g{‘VrVrc 
à‘wIm§Zr ’$moQ>mo gh Ahdmc V¶ma H$amdm. e§H$a ‘hmamO 

àH$Q> {XZ

{dkmZ {d^mJ
X¡Z§{XZ OrdZmV 
{dkmZmMm dmna
‘m{hVr coIZ ñnYm©

OJ{XeM§Ð ~mog 
ñ‘¥{V{XZ
àm. ‘m{hVr

gd© ^mfm CnH«$‘
^maVr¶ g§{dYmZ
‘mPm A{YH$ma
‘m{hVr coIZ ñnYm©

àmW{‘H$ {ejU ho gd© {ejUmMm nm¶m Amho.

AmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§d
Vm. hmVH$U§Jco, {O. H$moëhmnya - 416 112

website : www.adarshgurukulacadamy.edu.in
email : adarshgurukul@gmail.com
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AmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coO
({Zdmgr, A{Zdmgr ‘amR>r d go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)
(Á¶w{Z. H$m°coO gm¶Ýg d H$m°‘g© emIm)

JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶
({Zdmgr, A{Zdmgr go‘r B§J«Or d ‘amR>r ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

Adarsh Gurukul Acadamy

gamd narjm g‘mßV

emco¶ A§VJ©V ~m°ñHo$Q>
~m°c ñnYm©

emco¶ A§VJ©V ~m°ñHo$Q>
~m°c ñnYm©

C{ÔîQ>o … gd© {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o {dkmZ {df¶mMo {d{dY CnH«$‘ am~dyZ Ë¶m§À¶m‘Ü¶o 
{dkmZ {df¶mMr AmdS> {Z‘m©U H$aUo
^m{fH$ CnH«$‘ - ^maVr¶ g§{dYmZ {df¶H$ ‘m{hVr O‘{dUo. d¡km{ZH$ emoY d 
CàH$‘m§Mr ‘m{hVr O‘{dUo. {eënH¥$Vr, ’w$cXmUr, H$mJXr, ~wHo$ V¶ma H$aUo. 
ßcm°pñQ>H$ ‘w³Vr~m~V ‘m{hVr O‘{dUo d Vr dJm©V àgm{hV H$aUo. g§JUH$ d 
Ë¶mMr H$m¶©àUmcr ¶m~m~V {MÌ‘m{hVr O‘m H$aUo. d¡km{ZH$ emoYmMo H$maU 
gm§JUo. d¡km{ZH$ Amnë¶m ^oQ>rcm ¶m CnH«$‘mV emioV Amcoco d¡km{ZH$, {dkmZ 
{ejH$ ¶m§Mr ‘wcmIV KoUo. ¶eñdr H${d, CÚmoOH$, nÌH$ma, eoVH$ar, ì¶mnmar 
¶m§Mr ‘wcmIV KoUo, àíZmdcr V¶ma H$aUo. X¡Z§{XZ OrdZmV {dkmZmMm dmna 
AmnU H$moR>o H$aVmo ¶m§Mr ‘m{hVr H$éZ KoUo. 

g§{dYmZ {XZ à{V‘m nyOZ

H$cm{dîH$ma ì¶m»¶mVo ~Oa§J JmdS>ogmom

H$cm{dîH$ma ‘hmoËgd 2022 jU{MÌo
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{S>g|~a 2022 ‘mJ©erf©-nm¡fJwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d {XZX{e©H$m ({Zdmgr)

H«$sS>m A{YH$mar S>m°. M§ÐeoIa gmIaogmom

H«$sS>m ‘hmoËgd - Imo Imo

¶wdm {J¶m©amohH$ H$ñVwar gmdoH$a (EìhaoñQ>dra)

XÎm O¶§Vr

gmo‘ ‘§Ji ~wY Jwéa{d

S>m°. ~m~mgmho~
‘hmn[a{Zdm©U {XZ
àm. ‘m{hVr

nmcH$ g^m- B. 7 dr 
 B. 8 dr (g.8 Vo 5)

amîQ´>r¶ J«mhH$ {XZ
gmZoJwéOr OÝ‘{XZ
à{V‘m nyOZ

B. 10 dr B. 12 dr
gamd narjm H«$. 2 gwé

8 9

g§VJmS>Jo~m~m nwÊ¶{XZ
à{V‘m nyOZ

1 2
S>m°. amO|ÐàgmX 
OÝ‘{XZ
àm. ‘m{hVr

hþVmË‘m ~m~y JoZy ñ‘¥Vr{XZ
ñdXoer {XZ

{¼g‘g ZmVmi

ewH«$

29 30 31

3
An§J gmhmæ¶Vm {XZ
àm. ‘m{hVr

10

17

24

e{Z

dm{f©H$ H$cm{dîH$ma
‘hmoËgwH$ g‘mßV ES²>g
{Z‘w©cZ {XZ àm. ‘m{hVr

lr. XÎmmÌo¶ O§¶Vr 
àm. ‘m{hVr

hþVmË‘m {XZ àm. ‘m{hVr
dm{f©H$ H«$sS>m ‘hmoËgd
gwé

dm{f©H$ H«$sS>m ‘hmoËgd dm{f©H$ H«$sS>m ‘hmoËgd

CÎmam¶Uma§^

gdm©V chmZ {Xdg
àm. ‘m{hVr
H«$sS>m {d^mJ
Ioi d IoimSy> ‘m{hVr
coIZ ñnYm©

{H$gmZ {XZ

n[adma EH$Vm {XZ
{ejH$ ‘m{gH$ g^m
Xþnmar 2 Vo 4

7

C{ÔîQ>o … gd© {dÚmÏ¶©‘Ü¶o emar[aH$ {ejU {df¶mMr AmdS> {Z‘m©U H$aUo. Ë¶m§À¶m‘Ü¶o H«$sS>mj‘Vm {dH${gV H$aUo.
^m{fH$ CnH«$‘ - amîQ´>r¶ J«mhH$ {XZ, CÎmam¶U ¶m§Mr ‘m{hVr O‘{dUo.Amnë¶m n[agamVrc Eo{VhmgrH$ ñWim§Mr 
‘m{hVr, Amnë¶m JmdmMm B{Vhmg, Amnë¶m JmdmV, n[agamV Omongë¶m OmUmè¶m H$cm, Ioi, ¶m§Mr ‘m{hVr 
{chrUo. Amnë¶m amÁ¶mMr ‘m{hVr, Amnë¶m {OëhmMr ‘m{hVr, Amnë¶m Vmcw³¶mMr ‘m{hVr, Am‘Xma, ImgXma, 
VmcwH$m à{V{ZYr ¶m§Mr ‘m{hVr O‘{dUo. amîQ´>r¶ J«mhH$ {XZ, ¶m§Mr ‘m{hVr O‘{dUo. gm§Ho${VH$ {MÝho ¶m§Mr ‘m{hVr 
{chrUo. dJm©V ~mcg^m, ~mc‘§M, {‘Zm‘§M ñWm{nV H$éZ ‘m{hVr O‘{dUo. Bco³Q´>m°{ZH$ dñVy§Mr ‘m{hVr H$éZ ¶oUo. 
am§JmoirVyZ nwñVH$mVrc AmH¥$Vr gmH$maUo. n[agamVrc dZñnVr AmoiI. Amncm Jmd, {Oëhm, amÁ¶ ¶m§Mm ZH$mem 
V¶ma H$aUo.
{MÌH$cm - g§H$ën{MÌ ({S>PmB©Z)
ñnYm© - gXa ‘{hÝ¶mV ^yJmoc {df¶mÀ¶m {d{dY ñnYm© nma nS>Vrc. dm{f©H$ H«$sS>m ‘hmoËgd nma nS>oc. ~mc^yJmoc, 
J{UV àm{dU narjm nma nS>Vrc.
C{ÔîQ>m§Mr gmÜ¶Vm - H«$sS>m {d^mJmZo ’$moQ>mo gh Ahdmc V¶ma H$amdm.

Zm¡Xc {XZ

H$dm¶V ñnYm©
H«$sS>m {d^mJ
N.C.C.

Jmodm ‘wp³V{XZ

amîQ´>r¶ J{UV {XZ G.T.S.E. 
narjm H«$. 2

~m~m Am‘Q>o
OÝ‘{XZ

H«$sS>m {d^mJ
àíZ‘§Oyfm ñnYm©

¶eñdr hmoÊ¶mgmR>r Z‘« AgUo ’$ma ‘hËdmMo Amho.

AmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§d
Vm. hmVH$U§Jco, {O. H$moëhmnya - 416 112

website : www.adarshgurukulacadamy.edu.in
email : adarshgurukul@gmail.com

’$moZ … 9922632632, 9922411887, 9922410928

AmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coO
({Zdmgr, A{Zdmgr ‘amR>r d go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)
(Á¶w{Z. H$m°coO gm¶Ýg d H$m°‘g© emIm)

JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶
({Zdmgr, A{Zdmgr go‘r B§J«Or d ‘amR>r ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

Adarsh Gurukul Acadamy

nmcH$ ^oQ> 
B. 5 dr Vo B.12 dr 

{Zdmgr

{X„r naoS> ‘Ü¶o gh^mJ ‘mOr {dÚmWu amOdY©Z XogmB©

Hw$ñVr ‘Yrc jU

JwéHw$c dm{f©H$ H«$sS>m ‘hmoËgd CX²KmQ>Z gmohim 2022



8 9 10 11

15 16 17 18 19 20
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29 30 31

OmZodmar 2023 nm¡f-‘mKJwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d {XZX{e©H$m ({Zdmgr)

nmÚnyOZ gmohim 

gm{dÌr~mB© ’w$co O¶§Vr à{V‘m nyOZ

n[anmR> gmXaUrH$aU

àOmgÎmmH$ {XZ - nmoñQ>a gmXarH$aU

gmo‘ ‘§Ji ~wY Jwéa{d

OmJ{VH$ hmñ¶{XZ
àm. ‘m{hVr

‘H$a g§H«$m§V

KQ>H$ MmMUr H«$. 2 gwé
B. 5 dr d B. 11 dr

hþVmË‘m {XZ

12 13

ZoVmOr gw^mfM§Ð 
~mog O¶§Vr
à{V‘mnyOZ

5 6
nÌH$ma {XZ
àm. ‘m{hVr

ewH«$

7

14

21

28

e{Z

dm{f©H$ ñZohg§‘ocZ
({Zdmgr {d^mJ)
(JwéHw$c, J«rZ ìh°cr
Á¶y{Z. H$m°coO {Zdmgr)

{Zdmgr {d. AmJ‘Z
B. 10 dr d B. 12 dr
Xþ. 2.00 Vo 4.00 n¶©V

emók Ooåg d°Q> O§¶Vr
B. 10 dr d B. 12 dr
gamd narjm H«$.3 gwé dmMZ CnH«$‘

amîQ´>r¶ ‘VXmZ {XZ

1 2 3 4
ZyVZ dfm©A{^Z§XZ
‘mV¥-{nV¥ H¥$VkVm
gmohim

gm{dÌr~mB© ’w$co 
O¶§Vr
~m{cH$m {XZ
à{V‘m nyOZ

dm{f©H$ ñZohg§‘ocZ
(A{Zdmgr {d^mJ)
gH$mir- àmW. d Á¶y{Z. 
Xþnmar- JwéHw$c, 
J«rZ ìh°cr

{Zdmgr {d. AmJ‘Z
B.5 dr d B. 11 dr
Xþ. 2 Vo 4 n¶©V

KQ>H$ MmMUr 
H«$. 2 g‘mßV
B. 5 dr Vo 11 dr

8

C{ÔîQ>o … emco¶ {ejUm~amo~aM Ocgwajm d ì¶dñWm ¶m {df¶mMr AmdS> {dÚmÏ¶m©‘Ü¶o {dH$grV H$aUo.
^m{fH$ CnH«$‘ -  ‘mV¥-{nV¥ {XZ, ~m{cH$m {XZ, nÌH$ma {XZ ¶m§Mr ‘m{hVr O{‘dUo. amîQ´>ÜdmMr ‘m{hVr 
{chrUo, amîQ´>r¶ J«mhH$ {XZ, ‘VXma {XZ ¶m§Mr ‘m{hVr O‘{dUo. àOmgÎmmH$ {XZ ‘m{hVr {chrUo. B§J«Or 
{Z~§Y ñnYm© nmR>çnwñVH$mVrc N>moQ>o-N>moQ>o à¶moJ H$éZ XmI{dUo. {d{dY emco¶ H«$sS>m ñnYm© d Ë¶m§Mr 
‘m{hVr O‘{dUo. {d{dY Am°cqnH$ ñnYm© ‘m{hVr coIZ ñnYm©.
{MÌH$cm - {d{dY dñVydarc {S>PmB©Z, H«$mßQ>dH©$
ñnYm© - ¶m ‘{hÝ¶mV B§J«Or {Z~§Y ñnYm© nma nS>Vrc. gXa ‘{hÝ¶m§V ‘w»¶m g§KmÀ¶m g‘whJrV ñnYm©, 
EH$m§H$sH$m ñnYm© hñV{c{IV ñnYm© nma nS>Vrc. J{UV nma§JV, ZdmoX¶, gm‘mÝ¶kmZ narjm B. 10 dr B. 
12 dr gd© {df¶m§Mo JoñQ> co³Ma gXa ‘{hÝ¶mV hmoVrc.
C{ÔîQ>m§Mr gmÜ¶Vm - {df¶ {ejH$m§Zr ’$moQ>mogh Ahdmc gmXa H$amdm.

Oc A{^¶mZ
nWZmQ>ç ñnYm©

N>ÌnVr g§^mOramOo
amÁ¶m{^foH$ {XZ

^maVr¶ àOmgÎmmH$ {XZ
H$m¶©H«$‘
àíZ‘§Owfm 
(Aä¶mgH«$‘mda AmYm[aV)

ñdmdc§~r {ejU hoM Iè¶m {dÚmÏ¶m©Mo ~«rX

AmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§d
Vm. hmVH$U§Jco, {O. H$moëhmnya - 416 112

website : www.adarshgurukulacadamy.edu.in
email : adarshgurukul@gmail.com
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AmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coO
({Zdmgr, A{Zdmgr ‘amR>r d go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)
(Á¶w{Z. H$m°coO gm¶Ýg d H$m°‘g© emIm)

JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶
({Zdmgr, A{Zdmgr go‘r B§J«Or d ‘amR>r ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

Adarsh Gurukul Acadamy

emar[aH$ {ejU {XZ
àm. ‘m{hVr

26 OmZodmar P|S>md§XZ
‘mV¥ {nV¥ H¥$VkVm gmohim àg§Jr ‘mZ. gm¡. OwB© Hw$cH$Uu ‘°S>‘‘mV¥ {nV¥ H¥$VkVm gmohim àg§Jr ‘mZ. gm¡. OwB© Hw$cH$Uu ‘°S>‘‘mV¥ {nV¥ H¥$VkVm gmohim àg§Jr ‘mZ. gm¡. OwB© Hw$cH$Uu ‘°S>‘
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’o$~«wdmar 2023 ‘mK-’$mëJwZJwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d {XZX{e©H$m ({Zdmgr)

{edÁ¶moV AmJ‘Z

nmcIr gmohim

nma§nm[aH$ coPr‘ nWH$

‘amR>r amO^mfm {XZ à{V‘m nyOZ

gmo‘ ‘§Ji ~wY Jwéa{d

Hw$gw‘mJ«O {XZ 
à{V‘mnyOZ
‘amR>r amO^mfm {XZ
H$m¶©H«$‘

9 10

2 3
emco¶ hm°cr~m°c ñnYm©

ewH«$

4

11

18

25

e{Z

g§emoYH$ J°{c{cAmo 
OÝ‘{XZ àm. ‘m{hVr

XmXmgmho~ ’$miHo$ 
ñ‘¥Vr{XZ

{dë¶‘ eo³g{n¶a
OÝ‘{XZ

1

à{V‘mnyOZ
{edO¶§Vr 
{edM[aÌ
dmMZ CnH«$‘ 
H$m¶©H«$‘

amîQ´>r¶ {dkmZ 
{XZ H$m¶©H«$‘

9

C{ÔîQ>o … gd© {dÚmÏ¶m‘Ü¶o ‘amR>r, {dkmZ {df¶mMr AmdS> {Z‘mU© H$aUo.
^m{fH$ CnH«$‘ - ‘amR>r ̂ mfoVrc ñd{c{IV, g§J«hrV H${dVm, H$Wm ¶m§Mr ‘m{hVr {c{hUo. g§J«hrV H$aUo. 
amîQ´>r¶ {dkmZ {XZmMo Am¡{MË¶ gmYwZ d¡km{ZH$ emoY, à¶moJ, {dkmZ a§OH$ H$Wm, à¶moJ ‘m§S>Ur B. ‘m{hVr 
g§H${cV H$aUo. ‘mPm AmdS>Vm emñÌk {Z~§Y ñnYm©, ‘r emñÌ ~mocVmo¶... d³V¥Ëd ñnYm©, {edO¶§Vr 
{d{dY àg§Jm§Mo ZmQ>ç ñdénmV gmXarH$aU H$aUo. ‘amR>r ^mfoVrc {d{dY gm{hË¶mMr, gm{hpË¶H$m§Mr 
coIH$m§Mr ‘m{hVr O‘{dUo.
{MÌH$cm -  JmoîQ>rdéZ {MÌ V¶ma H$aUo.
ñnYm© - gXa ‘{hÝ¶mV B§J«Or d ‘amR>r {df¶m§À¶m {d{dY ñnYm© nma nS>Vrc. B. 10 dr d B. 12 dr 
àmË¶{jH$ d ~moS>© narjm gwé. {Q>iH$ {dÚmnrR> - B§J«Or {df¶mMr narjm, qhXr amîQ´>^mfm àMma g^m, 
nwUo, J{UV àkm narjm nma nS>Vrc. {eî¶d¥Îmr narjm nma nS>Vrc.
C{ÔîQ>m§Mr gmÜ¶Vm - gXa ‘{hÝ¶mV {dkmZ d ‘amR>r {deof {XZm{Z{‘Îm XmoÝhr {df¶ à‘wIm§Zr ’$moQ>mogh 
Amncm Ahdmc gmXa H$amdm.

{d{dY emñÌk d Ë¶m§Mo
emoY ‘m{hVr coIZ
ñnYm© ({dkmZ {d^mJ)

emco¶ ìhm°cr~m°c
ñnYm©

‘mPm AmdS>Vm emñÌk
d³V¥Ëd ñnYm© 
({dkmZ {d^mJ)

A{^dmMZ d H$mì¶dmMZ
(‘amR>r {d^mJ)

kmZnrR> nwañH$ma
àmßV coIH$m§Mr
‘m{hVr (‘amR>r {d^mJ)

OrdZmVrc àË¶oH$ jUr {eH$U§ åhUOo {ejU.

AmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§d
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AmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coO
({Zdmgr, A{Zdmgr ‘amR>r d go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)
(Á¶w{Z. H$m°coO gm¶Ýg d H$m°‘g© emIm)

JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶
({Zdmgr, A{Zdmgr go‘r B§J«Or d ‘amR>r ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)
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nmcH$ ^oQ>
B. 5 dr Vo 12 dr

nmcH$ g^m 
B. 5 dr d B. 6 dr
gH$mir 9 Vo 10

X¡Z§{XZ Amhma 
gH$miMm ZmîQ>m … {eam, CnrQ>, nmoho, {‘gi, em~y {IMS>r, dS>mnmd, ’«$mB©S> amB©g, 
BS>cr, Jmo~r ‘§À¶w[a¶Z, nwcr, ^Ornmd Mhm/XÿY, Xhr, YnmQ>m, CVmßnm,

gmo‘-e{Z. … MnmVr, ^mV, Am‘Q>r, daU, ^mOr, Ira, Om‘, XþnmaMo OodU … 
cmoUMo, nmnS>, H$moqe~ra, VmH$, XÿY, Xhr, H$S>r, H$mH$S>r, ~rQ>, JmOa, Q>mo‘°Q>mo, MQ>Ur

 Jwcm~ Om‘Z, lrI§S>, Am‘«I§S>, ~mgw§Xr, {Oco~r, a{ddma ewÜX emH$mhmar OodU …
cmSy>, ImOm, ag‘cmB© B.

 XÿY, Mhm, H$m°’$s, cñgr, ’$io, {~pñH$Q>o, O°‘, ~«oS>, Q>moñQ>, ^oi, g‘mogm,Aënmonhma …
H$Mmoar, {M³H$s, ImarH$, {MdS>m, qc~w, ga~V, nm{Unwar, AmB©ñH«$s‘ B.

 ÁdmarMr ^mH$ar/MnmVr, ^mV, Am‘Q>r, daU,amÌrMoOodU (gmo‘-e{Z.)
^mOr, Vyn, nmnS>, cmoUMo B. * gUm§À¶m AZwf§JmZo nwaU nmoir OodU. d BVa

‘amR>r amO^mfm {XZm{Z{‘Îm d³V¥Ëd gmXa

{edO¶§Vr - nmcIr nyOZ amîQ´>r¶ {dkmZ {XZamîQ´>r¶ {dkmZ {XZamîQ´>r¶ {dkmZ {XZ
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5 116 7 9
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19 20 12 22 23 24

26 27 28 29

‘mM© 2023 ’$mëJwZ-M¡ÌJwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d {XZX{e©H$m ({Zdmgr)

30

‘{hcm {XZ à‘wIm nmhþÊ¶m gmYZmVmB© nmQ>rc

{dÚm{W©Zr coPr‘ nWH$

dmT>{Xdg H$m¶©H«$‘

{dÚmÏ¶mªg‘doV dmT>{Xdg gmOam

H$moëhmnya aZ A§VJ©V {dÚmWu gh^mJ

gmo‘ ‘§Ji ~wY Jwé ewH«$ e{Za{d

10

18

25

10

N>. g§^mOramOo
~{cXmZ {XZ
àm. ‘m{hVr

¶ed§Vamd MìhmU
OÝ‘{XZ

OmJ{VH$ An§J {XZ
J{UVr¶ ‘m°S>oc V¶ma
H$aUo
J{UV {d^mJ

Am¶P°H$ Ý¶yQ>Z
ñ‘¥{V{XZ àm. ‘m{hVr

OmJ{VH$ Oc {XZ
JwS>rnmS>dm

^JVqgJ, gwIXod,
amOJwé ñ‘¥{V{XZ

31

21

OmJ{VH$ ‘{hcm
{Xdg àm. ‘m{hVr

g§ñWmnH$ AÜ¶j
‘m.àm.S>m°.S>r. Eg. KwJao ga
dmT>{Xdg H$m¶©H«$‘

C{ÔîQ>o … gd© {dÚmÏ¶m‘Ü¶o J{UV {df¶mMr AmdS> {Z‘mU© H$aUo. narjoÀ¶m ÑîQ>rZo {dÚmWu 
coIZ gamd H$aUo.
^m{fH$ CnH«$‘ - Eo{Vhm{gH$ àg§J, gUmdù¶m ¶m§Mr ‘m{hVr {chrUo. Ë¶mM>~amo~a ¶eñdr 
‘{hcm Am{YH$mar, ‘{hcm nmocrg, ‘{hcm ì¶mdgm{hH$ ¶m§Mr ‘wcmIV KoUo. gw§Xa hñVmja 
g§J«hrV H$aUo. H$hmZrcoIZ, d¥Îmm§V coIZ B. àíZm§Mr V¶mar H$aUo. JS> {H$ë¶m§Mr ‘m{hVr 
’$moQ>mo g§J«hrV H$aUo. amOfu emhy eVmãXr ndm© {Z{‘Îm emhÿ ‘hmamOm§Mo {d{dY àg§J ‘m{hVr 
EH$[ÌV H$aUo. df©^amVrc dmMcoë¶m Eo{Vhm{gH$ nwñVH$m§Mr ¶mXr H$aUo. {edmOr 
‘hmamOm§À¶m OrdZmVrc {d{dY àg§Jmn¡H$s EImÚm àg§JmMo ZmQ²>Q>rH$aU H$aUo. 
{MÌH$cm  - g§H$ën {MÌ 
ñnYm© - B. 10 dr ~moS>© narjm gwé hmoVrc. gXa ‘{hÝ¶mV B{Vhmgmda AmYm[aV {d{dY ñnYm© 
nma nS>Vrc. gwamÁ¶ ’$m¢S>oeZ ñnYm© narjm nma nS>Vrc.
C{ÔîQ>mMr gmÜ¶Vm - ¶m ‘{hÝ¶mV J{UV {df¶ g{‘VrZo ’$moQ>mo gh Amnë¶m C{ÔîQ>m§Mm 
Ahdmc gmXa H$amdm.

J{UV {d^mJ
dJ©, dJ©‘wi ñnYm©

OmJ{VH$ J{UV {Xdg
gyÌo nmR>m§Va

VÝ‘¶Vm Zgoc Va, {dÛÎmm ì¶W© Amho. 

AmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§d
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AmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coO
({Zdmgr, A{Zdmgr ‘amR>r d go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)
(Á¶w{Z. H$m°coO gm¶Ýg d H$m°‘g© emIm)

JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶
({Zdmgr, A{Zdmgr go‘r B§J«Or d ‘amR>r ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)
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8

emco¶ A§VJ©V 
AW°co{Q>³g ñnYm©

dm{f©H$ narjm gwé

{dÚmWu ^moOZ

OmJ{VH$ ‘{hcm {XZ



1

2 83 4 5 6

9 10 11 12 13 14

16 17 81 19 20 21

23 24 25 26

E{àc 2023 M¡Ì-d¡emIJwéHw$c dm{f©H$ A§XmOnÌH$ d {XZX{e©H$m ({Zdmgr)

27

S>m°. ~m~mgmho~ Am§~oS>H$a O¶§Vr à{V‘m nyOZ

{deofm§H$ à{gÜXr

N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO eVmãXr H¥$VkVm {XZ

{ZH$mc dmQ>n

H$moëhmnya aZ

emhÿ eVmãXr nd© H¥$VkVm gmohim

gmo‘ ‘§Ji ~wY Jwé ewH«$ e{Za{d

7

15

22

11

‘hmdra O¶§Vr

S>m°. ~m~mgmho~
Am§~oS>H$a O¶§Vr

28

{Zdmgr {dÚmWu
CÝhmir gwÅ>r gwé

29

30

JwS>’«$m¶S>o

C{ÔîQ>o … gd© {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o {MÌH$cm, {eënH$cm, hñVH$cm {dH${gV H$aUo.
^m{fH$ CnH«$‘ - narjoÀ¶m ÑîQ>rZo coIZ gamd, {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o g§JUH$s¶ AmdS> {Z‘m©U 
H$aÊ¶mH$[aVm àmË¶{jH$ H$aUo. pìhS>rAmo V¶ma H$aUo. Aä¶mgH«$‘mVrc {d{dY KQ>H$mZwgma 
PPT V¶ma H$aUo. eãXH$moS>o, {dkmZH$moS>o gm§JUo, n[anmR>mVrc ’w$co, nmZo, PmS>, àmUr ¶m§Mr 
emñÌr¶ Zmdo gm§JUo. {J¶m©amohH$m§Mr ‘m{hVr {‘i{dUo, emioV ¶oUmè¶m A{YH$mè¶m§Mr, nmcH$m§Mr 
‘wcmIV KoUo, emioMr ‘m{hVr gm§JUo.
^m¡Jmo{cH$ ‘m{hVrMo pìhS>rAmo XmI{dUo. emioMr {MÌ{’$V nmcH$m§Zm XmI{dUo.
ñnYm© - ¶m ‘{hÝ¶mV dm{f©H$ narjm nma nS>Vrc.
gmÜ¶Vm - {MÌH$cm {ejH$m§Zr Amnë¶m CnH«$‘m§Mm ’$moQ>mo gh Ahdmc gmXa H$aUo.

earamcm l‘mH$S>o, ~wÜXrcm ‘ZmH$S>o Am{U öX¶mcm ^mdZoH$S>o di{dUo åhUOo {ejU.

AmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§dAmXe© JwéHw$c AH°$S>‘r, noR> dS>Jm§d
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AmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coOAmXe© JwéHw$c {dÚmc¶ d Á¶w{Z. H$m°coO
({Zdmgr, A{Zdmgr ‘amR>r d go‘r B§J«Or ‘mÜ¶‘)
(Á¶w{Z. H$m°coO gm¶Ýg d H$m°‘g© emIm)

JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶JwéHw$c àmW{‘H$ {dÚmc¶
({Zdmgr, A{Zdmgr go‘r B§J«Or d ‘amR>r ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)

J«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$cJ«rZ ìh°cr àm¶‘ar npãcH$ ñHy$c
({Zdmgr, A{Zdmgr B§J«Or ‘mÜ¶‘)
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B. 10 dr 12 dr
CÝhmir dJ© gwé

1 ‘o 
{ZH$mc dmQ>n
‘hmamîQ´> {XZ, 
H$m‘Jma {XZ d
ÜdOmamohZ

g‘a H°$ån gh^mJr {dÚmWug‘a H°$ån gh^mJr {dÚmWug‘a H°$ån gh^mJr {dÚmWu
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